
00 STEFAN MALKIC ALA GRANDE 2000

1 LORENZO ROSI GUARDIA 2006

2 COSIMO LAZZERI GUARDIA 2000

3 PAOLO LILLI PLAY 2006

4 GIOVANNI CORBINELLI GUARDIA 1997

5 ALESSANRO PUCCI ALA 1992

6 GIOVANNI MERLINI ALA 2006

7 DANIELE VIVIANI ALA 2006

11 ANDREA SCALI ALA GRANDE 1994

14 ALESSANDRO NEPI GUARDIA 1993

20 PIETRO CANTINI ALA GRANDE 1999

21 LEONARDO NANNIPIERI ALA 2002

37 GIULIANO DELLI CARRI ALA GRANDE 1989

99 ANDREA BELLI PLAY 1999

COSIMO TICCIATI GUARDIA 2007

FEDERICO ZECCHI PLAY 2008

SAMUELE AGBEGNINOU GUARDIA 2008

FRANCESCO BORGHESI GUARDIA 2008

WALTER ANGIOLINI HEAD COACH

ALESSANDRO MOSTARDI ASSISTANT COACH

CLAUDIO CALVANI ASSISTANT COACH
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1 MANUEL CARPANI ALA 2001

7 ANDREA VESPA ALA 2006

8 FILIPPO PAOLI GUARDIA 2001

9 MATTEO PAOLI PLAY 2001

11 LEONARDO GASPANI GUARDIA 2005

12 IULIAN CRISTIAN COZMA ALA 2005

13 NICCOLO’ STEFFANINI ALA GRANDE 1991

15 LORENZO FAZIO CENTRO 1993

20 TOMMASO PIETRINI GUARDIA 2004

23 GIACOMO BURLA CARRO GUARDIA 2006

33 TOMMASO TINTORI ALA GRANDE 2002

44 VLADIMIR RAJACIC GUARDIA 2000

ALEX PRECI PLAY 2004

GIEDRIUS SAKALAS ALA/PIVOT 1993

ANDREA SCOCCHERA HEAD COACH

UMBERTO TOFFI ASSISTANT COACH

ABC SOLETTIFICIO MANETTIABC SOLETTIFICIO MANETTI SPEZIA BASKET CLUBSPEZIA BASKET CLUB

Alla quarta giornata l’Abc Solettificio Manetti va in cerca dei primi due punti della sua avventura nel campionato di serie B Interregionale. Dopo la
sconfitta sul parquet della Virtus Siena, questa sera i ragazzi di Walter Angiolini tornano al PalaBetti per ospitare lo Spezia Basket Club nella
prima delle due sfide casalinghe consecutive (arbitri Orlandini di Livorno, Mariotti di Cascina). Una gara delicata per i gialloblu contro un
avversario che, a discapito di una classifica che lo vede veleggiare a quota 2 punti, durante l’estate si è rinforzato con l’arrivo di cinque giocatori
assolutamente di spicco. Con la conferma di coach Andrea Scocchera alla guida del sodalizio spezzino, sono arrivati nel Golfo tre esterni di
talento, ovvero i gemelli Paoli, Filippo e Matteo, provenienti rispettivamente dalla Pielle Livorno in serie B e dal Don Bosco Livorno in C Gold, e
l’ex Ozzano in serie B Manuel Carpani, tutti classe 2001. Il reparto lunghi ha invece alzato i centimetri grazie agli innesti dell’ala serba classe 2000
Valdimir Rajacic, proveniente dalla C Gold di Reggio Calabria e con trascorsi nella serie A2 serba e nella serie A croata, e il centro classe 2002
Tommaso Tintori, lo scorso anno al piano di sopra in maglia Basket Golfo Piombino. Cinque giocatori ai quali, dopo un inizio di stagione in salita,
si è appena aggiunta l’ala lituana Giedrius Sakalas, classe ’93, che esordirà proprio domenica al PalaBetti. Uno Spezia che non ha mai nascosto le
ambizioni di alta classifica e che arriverà a Castelfiorentino sulla scia della doppia sconfitta interna rimediata per mano di Virtus Siena (64-68)
ed Etrusca San Miniato (65-75), giunta dopo l’esordio vincente sul parquet del Basket Cecina (79-86): una striscia negativa che la formazione ligure
cercherà di arginare, esattamente come l’Abc.

“Si tratta di una partita delicata, tanto per noi quanto per loro – spiega l’assistant coach Claudio Calvani – poiché abbiamo entrambi necessità di
una vittoria. Per quanto ci riguarda credo che, al di là dei risultati, la squadra stia crescendo: ci stiamo sbattendo in difesa, stiamo alzando
l’intensità, dobbiamo soltanto trovare più fiducia in attacco. Come ha dimostrato anche la partita di Siena, fino ad oggi abbiamo viaggiato su
percentuali realizzative basse, e non è da noi. Credo che molto influisca l’aspetto mentale, dobbiamo sbloccarci di testa e tornare quelli che siamo.
Questa sera, in casa nostra, dovremo vincere, senza se e senza ma. E faremo di tutto per prenderci questi due punti”.

vsvs



TURNO DI OGGI - 4° GIORNATA DI ANDATA
BASKETBALL CLUB LUCCA DANY BASKET QUARRATA 21/10 18.30

BASKET CLUB SERRAVALLE BASKET CECINA 21/10 20.30

USE BASKET PALLACANESTRO SESTRI 21/10 21.00

ETRUSCA SAN MINIATO OLIMPIA LEGNAIA 22/10 18.00

SBA AREZZO VIRTUS SIENA 22/10 18.00

ABC SOLETTIFICIO MANETTI SPEZIA BASKET CLUB 22/10 18.00

PROSSIMO TURNO - 5° GIORNATA DI ANDATA
BASKET CECINA BASKETBALL CLUB LUCCA 28/10 21.00

DANY BASKET QUARRATA USE BASKET 28/10 21.00

VIRTUS SIENA BASKET CLUB SERRAVALLE 29/10 17.30

SPEZIA BASKET CLUB SBA AREZZO 29/10 18.00

PALLACANESTRO SESTRI OLIMPIA LEGNAIA 29/10 18.00

ABC SOLETTIFICIO MANETTI ETRUSCA SAN MINIATO 29/10 18.00

CLASSIFICA
SQUADRA PUNTI VINTE PERSE

1 USE BASKET 6 3 0

2 DANY BASKET QUARRATA 6 3 0

3 ETRUSCA SAN MINIATO 4 2 1

4 VIRTUS SIENA 4 2 1

5 BASKETBALL CLUB LUCCA 4 2 1

6 BASKET CECINA 4 2 1

7 SBA AREZZO 2 1 2

8 PALLACANESTRO SESTRI 2 1 2

9 BASKET CLUB SERRAVALLE 2 1 2

10 SPEZIA BASKET CLUB 2 1 2

11 ABC SOLETTIFICIO MANETTI 0 0 3

12 OLIMPIA LEGNAIA 0 0 3

     PROSSIMI APPUNTAMENTI
SAB 28/10 16.00 UNDER 17 SILVER ABC-COSTONE SIENA PALABETTI

SAB 28/10 19.30 C FEMMINILE PF VIAREGGIO - BASKET CASTELF. VIAREGGIO

SAB 28/10 21.00 DIVISIONE REG. 2 GIALLOBLU - LA CROCETTA PALABETTI

DOM 29/10 9.00 ESORDIENTI TRIANGOLARE PALABETTI

DOM 29/10 11.00 UNDER 14 FEMMINILE BASKET CASTELF. - FICECLUM PALAGILARDETTI

DOM 29/10 11.00 UNDER 15 ECCELLENZA VALDELSA - ABC COLLE VALDELSA

DOM 29/10 11.15 UNDER 17 ECCELLENZA JUVE PONTEDERA - ABC PONTEDERA

DOM 29/10 18.00 B INTERREGIONALE ABC - ETRUSCA SAN MINIATO PALABETTI

LUN 30/10 20.00 UNDER 19 GOLD ABC - FIDES MONTEVARCHI PALABETTI
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PROSSIMO TURNO - 3° GIORNATA DI ANDATA
DANY BASKET QUARRATA BASKET CLUB SERRAVALLE 77-71

VIRTUS SIENA ABC SOLETTIFICIO MANETTI 66-58

SPEZIA BASKET CLUB ETRUSCA SAN MINIATO 65-75

BASKET CECINA SBA AREZZO 86-81

OLIMPIA LEGNAIA USE BASKET 68-79

PALLACANESTRO SESTRI BASKETBALL CLUB LUCCA 74-82



  SETTORE GIOVANILE
     UNDER 15 ECCELLENZA
Dopo la vittoria di Pistoia, buona anche la seconda per i ragazzi di Alessandro Mostardi che al debutto casalingo battono il Don Bosco Livorno per
79-74. Una gara fatti di break e contro break alla quale approcciano meglio gli ospiti che, in un primo tempino con gli attacchi sugli scudi,
chiudono con la testa avanti (22-26). Nel secondo quarto i gialloblu alzano l’intensità in difesa e ribaltano completamente l’inerzia del match: con
un parziale di 30-9 mettono la testa avanti e provano a scappare andando all’intervallo sul 52-35. Un vantaggio che i gialloblu difendono fino a
metà della terza frazione, quando la zona labronica mette in difficoltà l’attacco castellano e permette al Don Bosco di riaprire completamente i
giochi. Così, dopo il passaggio al 30′ sul 65-57, nella frazione finale gli ospiti toccano il -4 con tre minuti sul cronometro (74-70), finchè la tripla
provvidenziale di Matteini arriva a far partire i titoli di coda.

ABC CASTELFIORENTINO – DON BOSCO LIVORNO 79-74
Tabellino: Matteini 26, Rosi 2, Pacini 4, Arnoldo ne, Pagliai 1, Dimiccoli 10, Fedeli 16, Simoncini, Zampacavallo ne, Costantini 8, Di Carlo ne, Poggesi
12. All. Mostardi. Ass. Corbinelli.
Parziali: 22-26, 30-9, 13-22, 14-17

     UNDER 17 ECCELLENZA      
Dopo la sconfitta all’esordio per mano di Prato, arriva l’immediato riscatto per i ragazzi di Alessandro Gemmi, che sul parquet della Mens Sana
Basketball portano a casa i primi due punti stagionali. Al termine di una partita combattuta ed indirizzata nell’ultimo quarto, i gialloblu chiudono
la pratica sul 65-72, guidati in fase offensiva dal duo Zecchi-Ticciati. Attacchi sugli scudi nel primo quarto, con le squadre che viaggiano a braccetto
fino al 20-21 su cui suona la prima sirena. Un equilibrio che prosegue anche nella seconda frazione, con il botta e risposta che manda le due
formazioni all’intervallo lungo in perfetta parità: 37-37. Al rientro non arriva la scossa, con i senesi che chiudono il terzo quarto avanti di tre
lunghezze (55-52), finché nella frazione finale l’Abc riesce finalmente a girare con decisione l’inerzia, incanalando la sfida. Con un parziale di 10-
20 i gialloblu mettono la testa avanti e prendono definitivamente in mano il controllo, gestendo poi il vantaggio nei possessi finali.

MENS SANA BASKETBALL – ABC CASTELFIORENTINO 65-72
Tabellino: Ticciati 15, Zecchi 19, Matteini, Carzoli 4, Iacopini 3, Bufalini, Niccolini, Agbegninou 2, Dimiccoli 6, Leti 4, Vallerani 7, Borghesi 12. All.
Gemmi. Ass. Turini.
Parziali: 20-21, 17-16, 18-15, 10-20

     CAMPIONATI IN PARTENZA
Definiti anche i calendari dei campionati Under 19 Gold, Under 17 Silver, Under 14 Elite, Under 13 Silver e Under 14 Femminile. Queste le date di
esordio:
UNDER 19 GOLD | lunedì 30/10 ore 20 PalaBetti vs Fides Montevarchi
UNDER 17 SILVER | sabato 28/10 ore 16 PalaBetti vs Costone Siena
UNDER 14 ELITE | lunedì 6/11 ore 19 PalaBetti vs Basket Cecina
UNDER 13 SILVER | domenica 5/11 ore 9.30 PalaBetti vs Santo Stefano 
UNDER 14 FEMMINILE | domenica 29/10 ore 11 PalaGilardetti vs Ficeclum Fucecchio

                         SETTORE MINIBASKET
In attesa dell’inizio dei campionati Minibasket, i vari gruppi gialloblu sono impegnati in trofei e gare amichevoli. Sono già scese in campo le
formazioni Esordienti 2012/2013, Aquilotti 2013, Aquilotti 2014 e Scoiattoli 2015/2016. Sono in costante crescita, inoltre, i numeri dei gruppi più
piccoli, Pulcini e Microbasket, che confermano il trend iniziato la scorsa stagione.

Si ricorda che le iscrizioni al Minibasket e al Microbasket sono aperte in qualsiasi momento dell’anno e che tutti in nuovi bambini/e interessati/e
a provare il nostro gioco-sport possono usufruire di due settimane di prova completamente gratuita.
Per maggiori informazioni e dettagli è possibile contattare la segreteria al numero 0571 61661 o via mail all’indirizzo info@abccastelfiorentino.it.
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 DIVISIONE REGIONALE 2
Non poteva iniziare in modo migliore il cammino del Gialloblu Castelfiorentino nel campionato di Divisione
Regionale 2. All’esordio esterno sul parquet della Pallacanestro Grosseto, i ragazzi di Dario Chiarugi si
impongono 61-63 al termine di una gara combattuta ma, di fatto, sempre amministrata.
Ottimo l’approccio dei gialloblu che, guidati da Flotta e Zampacavallo, allungano subito chiudendo la prima
frazione sull’11-20. Nel secondo quarto i locali riaprono i giochi ma i ragazzi di Chiarugi sono bravi ad
amministrare, con il classe 2005 Fabrizzi, alla prima partita da senior, che risponde presente dando vita ad
un’ottima prestazione personale. All’intervallo il tabellone segna 32-36 e nella ripresa si riparte con i gialloblu
che prendono nuovamente in mano l’inerzia: una buona intensità difensiva, ed ottime azioni corali in fase
offensiva, siglano il nuovo +9 al 30′ (43-52). La gara, però, è tutt’altro che chiusa e Grosseto riesce a tenerla
apertissima fino alle battute finali, quando la tripla di Caggiano, al rientro dopo lo stop che la scorsa stagione
lo ha costretto a seguire i suoi compagni dalla tribuna, arriva a mettere la firma e l’ipoteca sul match.

PALLACANESTRO GROSSETO – GIALLOBLU CASTELFIORENTINO 61-63
Tabellino: Zampacavallo 19, Turini 4, Caggiano 3, Ciampolini 2, Flotta 17, Fabrizzi 5, Talluri T. 2, Buti 3, Dragoni 6,
Cavini 2, Cetti, Pratelli. All. Chiarugi.
Parziali: 11-20, 32-36 (21-16), 43-52 (11-16), 61-63 (18-11)

                    SERIE C FEMMINILE
Si avvicina l’esordio delle ragazze del Basket Castelfiorentino nel campionato di Serie C Femminile, al via
questo fine settimana. Alla prima giornata le gialloblu di Gianni Lazzeretti hanno effettuato il turno di riposo,
pertanto la prima ufficiale è in programma sabato prossimo 28 ottobre, alle ore 19.30, sul parquet di Viareggio.
L’esordio casalingo sarà invece venerdì 3 novembre alle ore 21 al PalaGilardetti, quando riceveranno la
Pallacanestro Femminile Montecatini. Si ricorda che le gare casalinghe saranno sempre disputate il venerdì alle
21 al PalaGilardetti.

www.abccastelfiorentino.it

Alimentazione e sport: un binomio fondamentale per tutti i nostri atleti.
Ne abbiamo parlato lo scorso 10 ottobre in un incontro con i dietologi dott.ssa Giulietta Brogioni e dott.

Francesco Marzi, che hanno affrontato questo delicato argomento rivolgendosi, in particolare, alla fascia
del settore giovanile.

Il nostro grazie ai due medici per aver accolto l’invito e aver messo la loro competenza
e la loro pluriennale esperienza al servizio dei nostri ragazzi e delle nostre ragazze


